
INSTRUKCJA DUSZPASTERSKA DOTYCZĄCA PEREGRYNACJI 

KOPII CUDOWNEGO OBRAZU MATKI BOŻEJ 

CZĘSTOCHOWSKIEJ W DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ 

30 sierpnia 2025 – 14 czerwca 2026 
„W nadziei z Maryją” 

I. ZAŁOŻENIA I ZADANIA NAWIEDZENIA OBRAZU MATKI BOŻEJ 

CZĘSTOCHOWSKIEJ 

1. „Nie mają już wina”. Nawiedzenie wspólnoty diecezjalnej i poszczególnych 

wspólnot parafialnych oraz innych grup wiernych przez Maryję w znaku 

jasnogórskiej ikony to szczególne zaproszenie, abyśmy jako Kościół lokalny 

doświadczający własnych braków zrobili wszystko, do czego wzywa nas Jezus, 

a przede wszystkim prosili o Jego łaskę i otwierali się na działanie Jego Ducha.  

2. „Na nim cięte rysy dwie”. Podobnie jak wizerunek Matki Bożej Częstochowskiej 

nosi na sobie rany, tak nasz Kościół został zraniony wieloma wydarzeniami 

i ciągle jest raniony zarówno z zewnątrz, jak i przez nas samych. Peregrynacja ma 

stać się zaproszeniem do odważnego zmierzenia się z tymi zranionymi 

przestrzeniami naszej wspólnoty poprzez pokutę i wzajemne pojednanie. 

3. „Trwali jednomyślnie z Maryją Matką Jezusa”. Tak jak w wieczerniku 

Apostołowie oczekiwali na Zesłanie Ducha Świętego trwając na modlitwie 

z Maryją, tak chcemy czuwać i prosić dla nas o nową Pięćdziesiątnicę, o dary 

odwagi i umiejętności w wyjściu do świata z Ewangelią, o rozpalenie na nowo 

naszych charyzmatów, o ożywienie naszej gorliwości w dziele ewangelizacji. 

4. Peregrynacja kopii cudownego obrazu w naszej diecezji rozpoczyna III etap 

ogólnopolskiego nawiedzenia.  

5. Owocność tego czasu jest zależna nie tylko od Bożej łaski, która ciągle na nas 

czeka, lecz także od otwarcia się na nią i gotowości do posłuszeństwa jej 

wymaganiom poprzez nawrócenie, zmiany w mentalności, przyjęcie nowych 

sposobów działania. Dlatego peregrynacja wymaga duchowego przygotowania, 

ale jest też częścią większego planu duszpasterskiego, na którego horyzoncie 

rysuje się zwołanie synodu diecezjalnego.  

6. Przygotowanie peregrynacji oraz czas jej nawiedzenia będą przebiegać pod 

hasłem: „W nadziei z Maryją”. Przeżywamy bowiem jako „pielgrzymi nadziei” 

rok jubileuszowy. Chcemy, żeby Maryja towarzyszyła nam symbolicznie w swoim 

wizerunku w pielgrzymce w nadziei na pogłębienie wiary i ożywienie naszego 

lokalnego Kościoła. 

7. Peregrynacja w diecezji sosnowieckiej będzie miała dwa wymiary. Pierwszy z nich 

rozpocznie się w katedrze sosnowieckiej 30 sierpnia 2025r. i będzie poświęcony 

uzdrowieniu i odnowie. W tym czasie ikona jasnogórska nawiedzi m.in. te miejsca, 

w których wydarzyły się przykre i gorszące sytuacje. Drugi wymiar będzie 



stanowić tradycyjne nawiedzenie pozostałych parafii i potrwa do 13 czerwca. 

Uroczyste zakończenie peregrynacji będzie miało miejsce na placu papieskim 

w Sosnowcu 14 czerwca 2026 roku.  

8. Kopii obrazu MB będzie towarzyszyć stągiew, do której wierni będą mogli 

wrzucać swoje prośby, podziękowania i intencje, które zostaną zebrane w jedną 

księgę i złożone na Jasnej Górze w dniu diecezjalnego dziękczynienia za 

nawiedzenie obrazu.  

II. PRZYGOTOWANIE DO PEREGRYNACJI 

a) ZADANIA PROBOSZCZA 
Na etapie przygotowania parafii do doby nawiedzenia i poprzedzających ją misji lub 
rekolekcji ksiądz proboszcz powinien: 
1. Poinformować wiernych o dacie peregrynacji i często przypominać o doniosłości 

tego wydarzenia.  

2. Powołać Parafialną Grupę Peregrynacyjną (dalej: PGP; tam, gdzie istnieją rady 

parafialne lub duszpasterskie mogą pełnić jej funkcję) w celu omówienia 

przygotowania parafii do doby nawiedzenia i jej przebiegu. W jej skład powinno 

wchodzić 5-10 osób. Wikariusze parafii wchodzą w jej skład z urzędu. Należy 

wyznaczyć osoby odpowiedzialne za: wymiar modlitewny, liturgiczny, medialny, 

przestrzeni kościoła (gospodarczo-dekoracyjny) i ewangelizacyjny. 

3. Odbyć z PGP spotkania przygotowujące według zaproponowanego konspektu – 

3 spotkania: ocenić, widzieć, działać. 

4. Przygotować wraz z PGP program przygotowań (np. misji, rekolekcji) oraz doby 

nawiedzenia, wydrukować go (w formie folderów, ulotek, plakatów) i dotrzeć 

z nim do każdej rodziny w parafii. 

5. Poprosić wszystkie grupy parafialne o zaangażowanie się w przygotowanie 

peregrynacji. 

6. Zaprosić rekolekcjonistę, który poprowadzi misje święte, rekolekcje lub „dzień 

skupienia” (min. sobota i niedziela) przed przybyciem kopii cudownego 

wizerunku Matki Bożej do parafii. 

7. Zaprosić księży pochodzących z parafii oraz w przeszłości w niej pracujących do 

udziału we Mszy Świętej o północy (lub innej godzinie) w dniu nawiedzenia, która 

powinna być sprawowana w intencji o powołania kapłańskie i zakonne. 

8. Nauczyć i wprowadzić do częstego użytku pieśń przygotowaną na nawiedzenie 

w naszej diecezji, przypomnieć pieśni do Matki Bożej Częstochowskiej. Jeżeli w 

parafii istnieje orkiestra, można jej przekazać nuty fanfar jasnogórskich. 

9. W ramach odwiedzin duszpasterskich, tzw. kolędy (jeśli będzie poprzedzać 

peregrynację), ofiarować każdej rodzinie list kolędowy Księdza Biskupa 

dotyczący peregrynacji i zapraszający na jej uroczyste zakończenie. 

10. Zaopatrzyć wiernych w świece, flagi, modlitewniki, obrazy i obrazki 

z wizerunkiem Matki Bożej Częstochowskiej w celu dekoracji swoich domów czy 

posesji. 

11. Zapewnić wiernym możliwości spowiedzi podczas doby czuwania przy obrazie 

nawiedzenia. 



12. Wpisać w plan doby nawiedzenia „Godziny kapłańskiej”, to jest czasu, w którym 

duszpasterz(e) podejmie(podejmą) czuwanie w intencji swojej posługi w parafii 

i swojego kapłaństwa. Można zaprosić na tę godzinę parafian, wspólnoty, a także 

innych księży – sąsiadów, przyjaciół aby wspólnie powierzać Maryi radości 

i wyzwania posługi kapłańskiej. 

13. Przewodniczyć Mszy św. na zakończenie nawiedzenia 

14. Przygotować obraz Matki Bożej Częstochowskiej, który – o ile będzie taka 

inicjatywa duszpasterska w parafii – może peregrynować w rodzinach parafii. 

Peregrynacja w rodzinach powinna rozpocząć się dopiero po zakończeniu 

nawiedzenia w diecezji. 

b) ZADANIA WIERNYCH ŚWIECKICH 
1. Świeccy stanowią istotną część Parafialnej Grupy Peregrynacyjnej. Osoby 

zaangażowane podejmują konkretne odpowiedzialności za: przygotowanie 

modlitwy i czuwania, dekorację kościoła i przestrzeni publicznych, kontakt 

z mediami i promocję wydarzenia, organizację wydarzeń dla rodzin, dzieci 

i młodzieży, logistykę (np. informowanie mieszkańców, dystrybucję materiałów).  

2. Świeccy biorą udział w trzech spotkaniach duchowego rozeznania (Widzę – 

Oceniam – Działam), które są fundamentem przygotowania do peregrynacji oraz 

wstępem do pracy przyszłych zespołów synodalnych. Ich głos jest ważnym 

wkładem w rozeznanie duchowe parafii. 

3. Członkowie grup parafialnych oraz inni zaangażowani świeccy mogą 

przygotować nabożeństwa, modlitwy tematyczne (różaniec, adoracja), oprawę 

muzyczną i śpiew, w tym prowadzenie Apelu Jasnogórskiego, czytania 

liturgiczne i komentarze.  

4. Świeccy mają za zadanie nie tylko przygotować własne domy (np. przez 

dekorację, flagi, świece), ale także zaprosić sąsiadów do udziału w wydarzeniach, 

podzielić się swoim świadectwem wiary i pomóc osobom starszym lub chorym 

dotrzeć do kościoła.  

5. Osoby świeckie, szczególnie moderatorzy i sekretarze PGP, odpowiadają za 

spisywanie wniosków z rozeznania, prowadzenie protokołów oraz ich 

przekazanie proboszczowi. 

c) ZADANIA DZIEKANÓW 
Za przebieg peregrynacji w dekanacie odpowiada ksiądz dziekan, do jego zadań 
należy:  
1. Koordynacja terminów misji, rekolekcji lub dni skupienia oraz spowiedzi 

w parafiach dekanatu.  

2. Zebranie z parafii i przekazanie do Wydziału Duszpasterskiego terminów misji, 

rekolekcji lub dni skupienia oraz imiennej listy misjonarzy z adresem mailowym 

do nich. Należy to uczynić drogą elektroniczną na adres: do dnia 30 sierpnia 2025r.  

3. Przewodniczenie Mszy św. na rozpoczęcie nawiedzenia w przypadku 

nieobecności Księdza Biskupa, jeśli nie został do tego wyznaczony inny kapłan. 



III. WYMIAR DIECEZJALNY PEREGRYNACJI 

1. Celem tego wymiaru peregrynacji jest dotarcie z modlitwą i uzdrowieniem 

pamięci szczególnie do miejsc naznaczonych w historii diecezji trudnymi 

wydarzeniami, zwłaszcza nagłaśnianymi przez media.  

2. W wybranych parafiach odbędą się 23 „nabożeństwa uzdrowienia/pojednania” 

według przygotowanego wcześniej wzoru. Terminy tych nabożeństw będą 

opublikowane na stronie peregrynacji i zapowiadane w mediach diecezjalnych. 

Do udziału w nich będą zapraszane lokalne wspólnoty parafialne, księża 

(zwłaszcza pracujący w danym dekanacie) oraz wierni mający potrzebę 

i pragnienie modlitwy w intencjach diecezji.  

3. W tym etapie peregrynacji obraz będzie zatrzymywał się na dłużej w wybranych 

parafiach i innych miejscach życia diecezjalnego. W ramach takiego nawiedzenia 

zawsze będzie przewidziana doba nawiedzenia parafii.  

IV. PRZYGOTOWANIE DO PEREGRYNACJI W PARAFII 

1. Przed nawiedzeniem w parafii powinny odbyć się misje święte, rekolekcje lub 

przynajmniej „dzień skupienia” (min. sobota i niedziela). Proboszcz parafii po 

konsultacji z PGP zaprasza misjonarza lub zespół misyjny. Misjonarzami mogą 

być prezbiterzy diecezjalni lub zakonni. Jeśli do przeprowadzenia misji lub 

rekolekcji zamierza się zaprosić wspólnotę, ruch lub stowarzyszenie kościelne, to 

w takiej ekipie misyjnej powinien być obecny co najmniej jeden prezbiter. 

2. Każdego dnia misji lub rekolekcji należy organizować Apel Jasnogórski o godz. 

21.00 z udziałem dzieci, młodzieży i starszych. Podczas misji należy odwiedzić 

z posługą sakramentalną chorych, którzy nie mogą przyjść do kościoła. W trakcie 

misji nie powinna być odprawiana Msza Święta dla osób chorych i w podeszłym 

wieku. Taka Eucharystia będzie sprawowana przed Kopią Cudownego Obrazu 

Matki Bożej podczas doby nawiedzenia. Należy uwrażliwić wiernych, aby 

pomogli chorym i starszym przybyć w drugim dniu nawiedzenia na spotkanie 

z Maryją w znaku Jej Jasnogórskiej Ikony. 

3. Misje lub rekolekcje powinny mieć charakter ewangelizacyjny i kerygmatyczny. 

Podczas misji lub rekolekcji należy poruszyć między innymi tematykę maryjną 

oraz nawiązać do hasła peregrynacji „W nadziei z Maryją”. 

4. Rekolekcje i misje święte powinny zakończyć się w przeddzień nawiedzenia. 

Dzień skupienia powinien odbyć się w weekend przed dniem nawiedzenia. 

5. Duszpasterz(e) pracujący w parafii mają obowiązek przez trzy niedziele przed 

nawiedzeniem wygłosić kazania na temat peregrynacji wykorzystując 

dostarczone materiały i uwzględniając charakter obchodzonych niedziel. 

V. NAWIEDZENIE W PARAFIACH 

1. Przed nawiedzeniem należy przygotować tron dla Obrazu – stabilny, 

o wymiarach: wysokość 140-150 cm, szerokość 140-160 cm, głębokość 60 cm. 

Powinno się go ustawić tak, aby Obraz był dobrze widoczny i znajdował się blisko 

wiernych (najlepiej przed prezbiterium) oraz by stojący przed Obrazem wierni nie 

zasłaniali go innym. Przy tronie należy umieścić źródło energii elektrycznej. Obraz 



ma swoje oświetlenie, nie należy używać innego. Przy Obrazie nie wolno ustawiać 

żadnych palących się świec, a świece ołtarzowe powinny znajdować się 

w bezpiecznej odległości od Obrazu, aby nie został okopcony. Miejsca dla 

koncelebransów należy przygotować tak, aby nie zasłaniać wiernym 

tabernakulum, ołtarza, ambony, miejsca przewodniczenia ani Obrazu Matki 

Bożej. Sam obraz również nie powinien zasłaniać tabernakulum, ołtarza, ambony 

i miejsca przewodniczenia. 

2. Kustoszem Obrazu jest ojciec paulin wyznaczony przez Generała Zakonu. Jego 

zadaniem jest opiekowanie się Obrazem, kierowanie samochodem-kaplicą, 

przekazanie Obrazu Matki Bożej na wyznaczony czas do następnej parafii, 

prowadzenie Apelu Jasnogórskiego w pierwszym dniu nawiedzenia i Mszy 

Świętej z udziałem chorych. Ojcu Kustoszowi należy przygotować miejsce na 

nocleg w jednej z parafii dekanatu. Samochód-kaplica nie musi mieć garażu, ale 

należy mu zapewnić bezpieczne miejsce. 

3. Obraz Nawiedzenia przybywa do parafii ok. godz. 17.30 i opuszcza ją dnia 

następnego o godzinie wyznaczonej przez Kustosza Obrazu (tak, aby mógł być 

w następnej parafii o godz. 17.30) 

VI. PROPONOWANY PLAN DOBY NAWIEDZENIA:   
(POGRUBIONE SĄ ELEMENTY OBOWIĄZKOWE)  

17.00 Maryjne nabożeństwo oczekiwania (prowadzi rekolekcjonista lub wyznaczony 

przez Proboszcza prezbiter) 

17.15 Uroczysta procesja na miejsce przybycia Obrazu Matki Bożej i dalsze 

modlitewne oczekiwanie 

17.30 Powitanie Obrazu Matki Bożej Jasnogórskiej i procesja (dzwony biją 

ok. 3 minut) 

18:00 Msza Święta powitania  

21.00 Apel Jasnogórski (ojciec kustosz) 

22.00 Różaniec, albo nabożeństwo przygotowane np. przez młodzież, grupy, ruchy 

i stowarzyszenia katolickie działające w parafii 

• Msza Święta (pasterka maryjna) dziękczynna za dar powołania i o nowe 

powołania kapłańskie celebrowana przez księży pochodzących 

i pracujących wcześniej w danej parafii 

…–7.00 Czuwanie mieszkańców poszczególnych wiosek, ulic, grup 

duszpasterskich,  

7.00 – 15.00 

• Godzinki o Niepokalanym Poczęciu NMP i poranna Msza Święta (jeśli 

jest w tym dniu w parafii) 

• Nabożeństwo lub Msza Święta dla dzieci i młodzieży szkolnej (jeśli 

w warunkach parafialnych jest to możliwe) 

• „Godzina kapłańska”  

• Msza Święta dla chorych i ludzi w podeszłym wieku (w godzinach 

przedpołudniowych; przewodniczy Ojciec Kustosz) 

15.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia 



15.30 Czuwanie (w ciszy lub różaniec) 

16.00 Msza Święta na zakończenie nawiedzenia w parafii (przewodniczy Proboszcz) 

17.00 Nabożeństwo zakończenia 

 
 
 
** W parafiach, w których ikona jasnogórska ma przebywać dłużej niż jeden dzień 
program można dowolnie rozłożyć na dostępny czas. W programie parafialnym 
należy uwzględnić, jeśli zostało przewidziane, nabożeństwo jubileuszowe. Trzeba je 
wyznaczyć na godzinę, dogodną do tego, aby zjechali się kapłani i wierni z dekanatu.  
 


