INSTRUKCJA DUSZPASTERSKA DOTYCZACA PEREGRYNAC]I
KOPII CUDOWNEGO OBRAZU MATKI BOZE]J
CZESTOCHOWSKIE] W DIECEZJI SOSNOWIECKIE]

30 sierpnia 2025 - 14 czerwca 2026
»,W nadziei z Maryja”

ZALOZENIA 1 ZADANIA NAWIEDZENIA OBRAZU MATKI BOZE]
CZESTOCHOWSKIE]

1. ,Nie maja juz wina”. Nawiedzenie wspélnoty diecezjalnej i poszczegélnych
wspolnot parafialnych oraz innych grup wiernych przez Maryje w znaku
jasnogorskiej ikony to szczegdlne zaproszenie, aby$my jako Kosciét lokalny
doswiadczajacy wlasnych brakéw zrobili wszystko, do czego wzywa nas Jezus,
a przede wszystkim prosili o Jego taske i otwierali si¢ na dziatanie Jego Ducha.

2. ,Na nim ciete rysy dwie”. Podobnie jak wizerunek Matki Bozej Czestochowskiej
nosi na sobie rany, tak nasz Kosciél zostal zraniony wieloma wydarzeniami
i ciagle jest raniony zar6wno z zewnatrz, jak i przez nas samych. Peregrynacja ma
sta¢ sie zaproszeniem do odwaznego zmierzenia sie z tymi zranionymi
przestrzeniami naszej wspolnoty poprzez pokute i wzajemne pojednanie.

3. ,Trwali jednomyslnie z Maryja Matka Jezusa”. Tak jak w wieczerniku
Apostolowie oczekiwali na Zestanie Ducha Swietego trwajac na modlitwie
z Maryja, tak chcemy czuwac i prosi¢ dla nas o nowa Pie¢dziesiatnice, o dary
odwagi i umiejetnosci w wyjéciu do Swiata z Ewangelia, o rozpalenie na nowo
naszych charyzmatéw, o ozywienie naszej gorliwosci w dziele ewangelizacji.

4. Peregrynacja kopii cudownego obrazu w naszej diecezji rozpoczyna III etap
ogolnopolskiego nawiedzenia.

5. Owocnoéé tego czasu jest zalezna nie tylko od Bozej taski, ktora ciggle na nas
czeka, lecz takze od otwarcia si¢ na nig i gotowosci do postuszenistwa jej
wymaganiom poprzez nawrdcenie, zmiany w mentalnosci, przyjecie nowych
sposoboéw dziatania. Dlatego peregrynacja wymaga duchowego przygotowania,
ale jest tez czeScia wiekszego planu duszpasterskiego, na ktérego horyzoncie
rysuje sie zwoltanie synodu diecezjalnego.

6. Przygotowanie peregrynacji oraz czas jej nawiedzenia beda przebiega¢ pod
hastem: ,,W nadziei z Maryja”. Przezywamy bowiem jako ,pielgrzymi nadziei”
rok jubileuszowy. Chcemy, zeby Maryja towarzyszyta nam symbolicznie w swoim
wizerunku w pielgrzymce w nadziei na poglebienie wiary i ozywienie naszego
lokalnego Kosciota.

7. Peregrynacja w diecezji sosnowieckiej bedzie miata dwa wymiary. Pierwszy z nich
rozpocznie sie w katedrze sosnowieckiej 30 sierpnia 2025r. i bedzie poSwiecony
uzdrowieniu i odnowie. W tym czasie ikona jasnogorska nawiedzi m.in. te miejsca,
w ktérych wydarzyly sie przykre igorszace sytuacje. Drugi wymiar bedzie



II.

stanowi¢ tradycyjne nawiedzenie pozostalych parafii i potrwa do 13 czerwca.
Uroczyste zakoriczenie peregrynacji bedzie mialo miejsce na placu papieskim
w Sosnowcu 14 czerwca 2026 roku.

Kopii obrazu MB bedzie towarzyszy¢ stagiew, do ktorej wierni beda mogli
wrzucaé swoje prosby, podziekowania i intencje, ktére zostang zebrane w jedna
ksiege izlozone na Jasnej Gorze w dniu diecezjalnego dziekczynienia za
nawiedzenie obrazu.

PRZYGOTOWANIE DO PEREGRYNAC]I

a) ZADANIA PROBOSZCZA

Na etapie przygotowania parafii do doby nawiedzenia i poprzedzajgcych ja misji lub
rekolekcji ksiagdz proboszcz powinien:

1.

10.

11.

Poinformowac wiernych o dacie peregrynacji i czesto przypomina¢ o doniostosci
tego wydarzenia.

Powotaé Parafialng Grupe Peregrynacyjna (dalej: PGP; tam, gdzie istnieja rady
parafialne lub duszpasterskie moga pelni¢ jej funkcje) w celu omoéwienia
przygotowania parafii do doby nawiedzenia i jej przebiegu. W jej sklad powinno
wchodzi¢ 5-10 os6b. Wikariusze parafii wchodza w jej sklad z urzedu. Nalezy
wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za: wymiar modlitewny, liturgiczny, medialny,
przestrzeni kosciola (gospodarczo-dekoracyjny) i ewangelizacyjny.

Odby¢ z PGP spotkania przygotowujace wedtug zaproponowanego konspektu -
3 spotkania: oceni¢, widzie¢, dziataé.

Przygotowac wraz z PGP program przygotowan (np. misji, rekolekcji) oraz doby
nawiedzenia, wydrukowaé go (w formie folderéw, ulotek, plakatéw) i dotrze¢
z nim do kazdej rodziny w parafii.

Poprosi¢ wszystkie grupy parafialne o zaangazowanie si¢ w przygotowanie
peregrynacji.

Zaprosi¢ rekolekcjoniste, ktory poprowadzi misje $wiete, rekolekcje lub ,dzien
skupienia” (min. sobota i niedziela) przed przybyciem kopii cudownego
wizerunku Matki Bozej do paratfii.

Zaprosi¢ ksiezy pochodzacych z parafii oraz w przeszlosci w niej pracujacych do
udziatu we Mszy Swietej o péinocy (lub innej godzinie) w dniu nawiedzenia, ktéra
powinna by¢ sprawowana w intencji o powotania kaptanskie i zakonne.

Nauczy¢ i wprowadzi¢ do czestego uzytku pie$ri przygotowana na nawiedzenie
w naszej diecezji, przypomnie¢ piesni do Matki Bozej Czestochowskiej. Jezeli w
paratfii istnieje orkiestra, mozna jej przekaza¢ nuty fanfar jasnogorskich.

W ramach odwiedzin duszpasterskich, tzw. koledy (jesli bedzie poprzedza¢
peregrynacje), ofiarowa¢ kazdej rodzinie list koledowy Ksiedza Biskupa
dotyczacy peregrynacji i zapraszajacy na jej uroczyste zakoriczenie.

Zaopatrzy¢ wiernych w Swiece, flagi, modlitewniki, obrazy i obrazki
z wizerunkiem Matki Bozej Czestochowskiej w celu dekoracji swoich doméw czy
posesji.

Zapewni¢ wiernym mozliwosci spowiedzi podczas doby czuwania przy obrazie
nawiedzenia.



12.

13.
14.

Za

Wpisa¢ w plan doby nawiedzenia , Godziny kaplanskiej”, to jest czasu, w ktérym
duszpasterz(e) podejmie(podejma) czuwanie w intencji swojej postugi w parafii
i swojego kaptaristwa. Mozna zaprosi¢ na te godzine parafian, wspolnoty, a takze
innych ksiezy - sasiadéw, przyjaciot aby wspélnie powierza¢ Maryi radoéci
i wyzwania postugi kaptanskiej.

Przewodniczy¢é Mszy $w. na zakoriczenie nawiedzenia

Przygotowa¢ obraz Matki Bozej Czestochowskiej, ktéry - o ile bedzie taka
inicjatywa duszpasterska w parafii - moze peregrynowac¢ w rodzinach parafii.
Peregrynacja w rodzinach powinna rozpocza¢ sie dopiero po zakoriczeniu
nawiedzenia w diecezji.

b) ZADANIA WIERNYCH SWIECKICH

Swieccy stanowia istotng cze$¢ Parafialnej Grupy Peregrynacyjnej. Osoby
zaangazowane podejmuja konkretne odpowiedzialnodci za: przygotowanie
modlitwy iczuwania, dekoracje kosciola i przestrzeni publicznych, kontakt
zmediami i promocje wydarzenia, organizacje wydarzenn dla rodzin, dzieci
i mlodziezy, logistyke (np. informowanie mieszkaricéw, dystrybucje materialow).
Swieccy biora udzial w trzech spotkaniach duchowego rozeznania (Widze -
Oceniam - Dzialam), ktoére sa fundamentem przygotowania do peregrynacji oraz
wstepem do pracy przyszlych zespoléw synodalnych. Ich glos jest waznym
wkladem w rozeznanie duchowe paratfii.

Czlonkowie grup parafialnych oraz inni zaangazowani $wieccy moga
przygotowacé nabozeristwa, modlitwy tematyczne (rézaniec, adoracja), oprawe
muzyczna i $piew, wtym prowadzenie Apelu Jasnogorskiego, czytania
liturgiczne i komentarze.

Swieccy maja za zadanie nie tylko przygotowaé wtasne domy (np. przez
dekoracje, flagi, $wiece), ale takze zaprosi¢ sagsiadéw do udzialu w wydarzeniach,
podzieli¢ sie swoim Swiadectwem wiary i pomdc osobom starszym lub chorym
dotrze¢ do kosciota.

Osoby swieckie, szczegblnie moderatorzy i sekretarze PGP, odpowiadaja za
spisywanie wnioskbw z rozeznania, prowadzenie protokoléw oraz ich
przekazanie proboszczowi.

¢) ZADANIA DZIEKANOW

przebieg peregrynacji w dekanacie odpowiada ksigdz dziekan, do jego zadan

nalezy:

1.

2.

Koordynacja terminéw misji, rekolekcji lub dni skupienia oraz spowiedzi
w parafiach dekanatu.

Zebranie z parafii i przekazanie do Wydziatu Duszpasterskiego terminéw misji,
rekolekcji lub dni skupienia oraz imiennej listy misjonarzy z adresem mailowym
do nich. Nalezy to uczynic¢ droga elektroniczng na adres: do dnia 30 sierpnia 2025r.
Przewodniczenie Mszy §w. na rozpoczecie nawiedzenia w przypadku
nieobecnosci Ksiedza Biskupa, jesli nie zostat do tego wyznaczony inny kaptan.



I1I.

IV.

WYMIAR DIECEZJALNY PEREGRYNAC]I

Celem tego wymiaru peregrynacji jest dotarcie z modlitwa i uzdrowieniem
pamieci szczegdélnie do miejsc naznaczonych w historii diecezji trudnymi
wydarzeniami, zwlaszcza naglaénianymi przez media.

W wybranych parafiach odbeda sie 23 ,nabozenistwa uzdrowienia/pojednania”
wedlug przygotowanego wczesniej wzoru. Terminy tych nabozenstw beda
opublikowane na stronie peregrynacji i zapowiadane w mediach diecezjalnych.
Do udzialu w nich beda zapraszane lokalne wspoélnoty parafialne, ksieza
(zwlaszcza pracujacy w danym dekanacie) oraz wierni majacy potrzebe
i pragnienie modlitwy w intencjach diecezji.

W tym etapie peregrynacji obraz bedzie zatrzymywat sie na dtuzej w wybranych
parafiach i innych miejscach zycia diecezjalnego. W ramach takiego nawiedzenia
zawsze bedzie przewidziana doba nawiedzenia parafii.

PRZYGOTOWANIE DO PEREGRYNACJI W PARAFII

Przed nawiedzeniem w parafii powinny odby¢ sie misje $wiete, rekolekcje lub
przynajmniej ,dzieri skupienia” (min. sobota i niedziela). Proboszcz parafii po
konsultacji z PGP zaprasza misjonarza lub zesp6t misyjny. Misjonarzami moga
by¢ prezbiterzy diecezjalni lub zakonni. Jeéli do przeprowadzenia misji lub
rekolekcji zamierza sie zaprosi¢ wspélnote, ruch lub stowarzyszenie koscielne, to
w takiej ekipie misyjnej powinien by¢ obecny co najmniej jeden prezbiter.
Kazdego dnia misji lub rekolekcji nalezy organizowac Apel Jasnogérski o godz.
21.00 z udzialem dzieci, mlodziezy i starszych. Podczas misji nalezy odwiedzi¢
z postuga sakramentalng chorych, ktérzy nie moga przyjs¢ do kosciota. W trakcie
misji nie powinna by¢ odprawiana Msza Swieta dla 0s6b chorych i w podesztym
wieku. Taka Eucharystia bedzie sprawowana przed Kopiag Cudownego Obrazu
Matki Bozej podczas doby nawiedzenia. Nalezy uwrazliwi¢ wiernych, aby
pomogli chorym i starszym przyby¢ w drugim dniu nawiedzenia na spotkanie
z Maryja w znaku Jej Jasnogoérskiej Ikony.

Misje lub rekolekcje powinny mieé¢ charakter ewangelizacyjny i kerygmatyczny.
Podczas misji lub rekolekcji nalezy poruszy¢ miedzy innymi tematyke maryjna
oraz nawigzac¢ do hasta peregrynacji , W nadziei z Maryja”.

Rekolekcje i misje $wiete powinny zakonczy¢ sie w przeddzienn nawiedzenia.
Dzier skupienia powinien odby¢ sie w weekend przed dniem nawiedzenia.
Duszpasterz(e) pracujacy w parafii majag obowigzek przez trzy niedziele przed
nawiedzeniem wyglosi¢ kazania na temat peregrynacji wykorzystujgc
dostarczone materiaty i uwzgledniajgc charakter obchodzonych niedziel.

NAWIEDZENIE W PARAFIACH

Przed nawiedzeniem nalezy przygotowa¢ tron dla Obrazu - stabilny,
o wymiarach: wysokos¢ 140-150 cm, szerokos¢ 140-160 cm, glebokos¢ 60 cm.
Powinno sie go ustawié tak, aby Obraz byt dobrze widoczny i znajdowat sie blisko
wiernych (najlepiej przed prezbiterium) oraz by stojacy przed Obrazem wierni nie
zaslaniali go innym. Przy tronie nalezy umiesci¢ Zrédlo energii elektrycznej. Obraz



ma swoje o$wietlenie, nie nalezy uzywac innego. Przy Obrazie nie wolno ustawiac
zadnych palacych sie Swiec, a Swiece oltarzowe powinny znajdowad sie
w bezpiecznej odlegloéci od Obrazu, aby nie zostal okopcony. Miejsca dla
koncelebranséow nalezy przygotowaé tak, aby nie zastania¢ wiernym
tabernakulum, ottarza, ambony, miejsca przewodniczenia ani Obrazu Matki
Bozej. Sam obraz réwniez nie powinien zastania¢ tabernakulum, ottarza, ambony
i miejsca przewodniczenia.

2. Kustoszem Obrazu jest ojciec paulin wyznaczony przez Generala Zakonu. Jego
zadaniem jest opiekowanie sie Obrazem, kierowanie samochodem-kaplica,
przekazanie Obrazu Matki Bozej na wyznaczony czas do nastepnej parafii,
prowadzenie Apelu Jasnogoérskiego w pierwszym dniu nawiedzenia i Mszy
Swietej z udziatem chorych. Ojcu Kustoszowi nalezy przygotowaé miejsce na
nocleg w jednej z parafii dekanatu. Samochdd-kaplica nie musi mie¢ garazu, ale
nalezy mu zapewni¢ bezpieczne miejsce.

3. Obraz Nawiedzenia przybywa do parafii ok. godz. 17.30 i opuszcza ja dnia
nastepnego o godzinie wyznaczonej przez Kustosza Obrazu (tak, aby moégt by¢
w nastepnej parafii o godz. 17.30)

VI. PROPONOWANY PLAN DOBY NAWIEDZENIA:
(POGRUBIONE SA ELEMENTY OBOWIAZKOWE)

17.00 Maryjne nabozenistwo oczekiwania (prowadzi rekolekcjonista lub wyznaczony
przez Proboszcza prezbiter)
1715 Uroczysta procesja na miejsce przybycia Obrazu Matki Bozej i dalsze
modlitewne oczekiwanie
17.30 Powitanie Obrazu Matki Bozej Jasnogorskiej i procesja (dzwony bija
ok. 3 minut)
18:00 Msza Swieta powitania
21.00 Apel Jasnogorski (ojciec kustosz)
22.00 Rézaniec, albo nabozenistwo przygotowane np. przez mlodziez, grupy, ruchy
i stowarzyszenia katolickie dziatajace w parafii
e Msza Swieta (pasterka maryjna) dziekczynna za dar powotania i 0 nowe
powolania kaplaniskie celebrowana przez ksiezy pochodzacych
i pracujacych wczeséniej w danej parafii
...=7.00 Czuwanie mieszkancow poszczeg6élnych wiosek, wulic, grup
duszpasterskich,
7.00 - 15.00
e Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i poranna Msza Swieta (jesli
jest w tym dniu w parafii)
o Nabozeristwo lub Msza Swieta dla dzieci i mlodziezy szkolnej (jesli
w warunkach parafialnych jest to mozliwe)
¢ ,Godzina kaplanhska”
e Msza Swieta dla chorych i ludzi w podesztym wieku (w godzinach
przedpoludniowych; przewodniczy Ojciec Kustosz)
15.00 Koronka do Bozego Milosierdzia



15.30 Czuwanie (w ciszy lub rézaniec)
16.00 Msza Swieta na zakonczenie nawiedzenia w parafii (przewodniczy Proboszcz)
17.00 Nabozenstwo zakonczenia

** W parafiach, w ktérych ikona jasnogorska ma przebywac dluzej niz jeden dzien
program mozna dowolnie roztozy¢ na dostepny czas. W programie parafialnym
nalezy uwzglednié, jedli zostalo przewidziane, nabozefistwo jubileuszowe. Trzeba je
wyznaczy¢ na godzine, dogodna do tego, aby zjechali sie kaptani i wierni z dekanatu.



